
市内大会壮行会 ６月６日（木） 

来週，再来週と行われる市内大会にむけ，選手壮行会

が行われました。入退場には吹奏楽の迫力ある演奏が 

ありました。今年は各部の抱負発表に円陣を取り入れる

部があり，最後には選手全員による円陣がありました。

山中生の心が一つになる，そんな清々しい瞬間でした。 

各部の部⾧の抱負を紹介します。各部の大会での健闘を祈ります。 

陸上競技部 宮下 成登 １年生は初めての市内大

会なので，緊張すると思うけど，全力で頑張ってほしい

です。２年生は，去年の経験を生かして，自己ベストを

出してほしいです。３年生は，最後の市内大会になるの

で，悔いが残らないように，笑顔で大会を終えるように

したいです。目指せ自己ベスト更新！ 通信記録突破！ 

女子ソフトテニス部 中島 椛 私たちは，

今まで楽しい練習も辛い練習も，部員みんなで 

力を合わせて取り組んできました。おかげで， 

私たち３年生は２年前よりもうんと強く，そして

うんと仲良くなったと思います。また，女子ソフ

トテニス部の強みは，どんな状況でも笑顔で明る

いことです。負けてしまっても，ミスをしてしまっても，みんなで前向きに考えることが

できます。本番の大会では，今までの練習の成果と仲のよさ，そして持ち前の笑顔と明る

さで，最後まで自分たちらしくプレーしてきます。テニスができる環境，支えてくれた  

先生，親，一緒にテニスをしてくれた部員に感謝の気持ちを忘れずに，大好きな部員と  

関先生と力を合わせて頑張ります。応援よろしくお願いします！ 
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男子ソフトテニス部 富山 龍成 男子ソフト

テニス部は，一生懸命練習に取り組んできました。 

基礎練習だけでなく，他校との練習試合や大会も， 

積極的に行ってきました。テニスは，技術だけでな

く，精神力も大切になってきます。中でも自分たち

は，「明るく元気よくプレーする」ということを目標にしてきました。プレーするのは一人

だけではありません。同じチームの応援，自分のペアを信じてお互いを支えることで，  

勝利が見えてくるのだと思います。今までの練習の成果，そして自分たち全員が，悔いが

なく満足できる試合にしてきます。応援よろしくお願いします。 

サッカー部 大橋 光翔 僕たちサッカー部は 

人数が少ないです。しかし，山中を代表して戦うから

には人数によらず，山中生としてプライドをもって，

堂々とプレーをしてきます。そして，県大会出場と  

いう目標を達成するために，部員全員で一つになり，

精一杯戦ってきます。応援よろしくお願いします。 

野球部 勝山 翔太 僕たち野球部は，この大会に

向け，藤見中との合同練習や練習試合を通して，連携

を深め，プレーの質の向上を目指してきました。練習

試合で見つかった課題を改善するために，練習内容を

工夫し，試行錯誤を繰り返してきました。大会では，

ベンチ入りメンバーもスタンド応援も，各々ベストを

尽くして頑張ります。応援よろしくお願いします。 

女 子 バ レ ー ボ ー ル 部  伊 藤  咲 空   

私たちは，試合を楽しんでいこうと思います。

２年間，やるべきことはやってきました。練習

してきたことを，思う存分に発揮できるよう

に頑張ります。顧問の先生から教わったこと

を試合で最大限発揮し，チームで勝ちます。 

仲間と共に頑張った時間を無駄にせず，精一杯戦い抜きます。応援よろしくお願いします。  



男子バレーボール部 髙橋 英斗 市内大会

では，これまでの練習や試合での成果を存分に発揮

し，自分たちの強みを相手にぶつけて，必ず上位に

入賞します。そして，今まで支え，応援してくれた

方々への感謝を忘れず，多くの人を感動させるよう

な，熱い試合をしています。 

男子卓球部 笹川 直輝 卓球は，団体種

目ではなく個人戦なので，自分の力を信じ， 

集中して最後まで戦い抜きたいです。練習で

は日々，仲間を認め合い，高め合って成⾧して

いきます。練習の積み重ねが大会の結果に 

つながると思います。卓球部のスローガンは

「一球一球に努力と感謝を込めて」です。日々の努力と自分の気持ちをプレーに込め，  

ベストを尽くし，よい結果を残せるように頑張るので応援よろしくお願いします。 

新体操部 今川 愛 私たちは日々，個人も団体も練習

を欠かさずに，精一杯頑張ってきました。個人戦は一人で，

団体戦はみんなで支え合い，競い合いたいと思います。  

最後の最後まで華麗に舞えるように踊ってきます。部員 

全員が３年生なので，市内大会から３年間の努力を，本番

１本にかけて「Ｎｏ落下 Ｎｏミス」を達成できるように，

一生懸命頑張ってきます。応援よろしくお願いします！ 

水泳女子個人，卓球女子個人も各１名参加します 

 

 

 

 

 



選手全員による円陣 

 

 

 

 

 

 

 

全校応援 

 

 

 

 

 

 

 
吹奏楽部 

 

 

 


